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A incrível capacidade da arte brasileira de se renovar. Era 
uma vez um músico tão extraordinário que recebeu o apeli-
do de “Bruxo”. Compositor, arranjador, multi-instrumentista, 
produtor, amante da natureza, dos objetos, que trazia para o 
palco em performances extraordinárias, só para citar algu-
mas de suas facetas. A generosidade de Hermeto Pascoal 
formou uma legião de criadores nas últimas décadas. Uma 
dessas pessoas se tornou parceira do Quarteto da Cida-
de. Estou falando de Carol Panesi, cujas facetas são seme-
lhantes às do “Bruxo”. Com a habilidade de tornar música 
tudo ao seu redor, neste concerto vamos celebrar juntos o 
grande farol que é a música.

Marcelo Jaffé



      

SOBRE O PROGRAMA

Dona de técnica apurada, lapidada pela convivência com o 
maestro Itiberê Zwarg, e dotada de notável facilidade para 
se entregar à intuição nos improvisos, Carol Panesi é hoje 
uma das mais talentosas artistas brasileiras da chamada 
“música universal”. Continuadora da escola de Hermeto 
Pascoal, para quem a natureza sempre foi a base intuitiva 
de sua criação (estando os sons dos bichos e dos rios no 
mesmo patamar do som dos instrumentos), a jovem cario-
ca apresenta ao público, no espetáculo Natureza É Casa, a 
sua proposta de conexão com os mais variados contextos 
e estilos musicais.

O repertório é basicamente formado por composições 
autorais que serão gravadas no próximo álbum da artista, 
além de duas faixas compostas por suas maiores referên-
cias musicais – “Bebê”, de Hermeto Pascoal, e “Oxaguiã”, 
de Léa Freire. São músicas cujos arranjos exigem leitura e 
domínio absoluto dos instrumentos por parte de quem os 
executa, mas que também proporcionam liberdade total 
para a improvisação – que está no cerne do trabalho (e da 
alma) de Carol Panesi. Notem como ela se permite criar du-
rante a execução, tornando únicas as suas apresentações. 
Segundo ela própria, tal postura foi acentuada no período 
de isolamento social, ao qual se submeteu durante a pan-
demia de covid-19 e que foi marcado por seu “despertar es-
piritual” após o contato com o estudo de “terapias energé-
ticas”, como o reiki.



      

As músicas que serão apresentadas no concerto de 
hoje são, em sua maioria, fruto dessa “nova fase” da violi-
nista e trompetista, em que a música passa a ser utilizada 
como ferramenta para “acessar o inconsciente” do público. 
A faixa “Vozes da Floresta”, composta na quarentena, exem-
plifica como “pensamento, sentimento e ação” podem estar 
integrados na interpretação de uma obra, segundo concei-
to elaborado pela filósofa Lúcia Helena Galvão, espécie de 
“guru” da artista. Hermeto Pascoal afirmou, certa vez, que 
todo instrumentista deveria “escutar o que a música quer 
dizer”. Carol Panesi é uma dessas raras musicistas que não 
apenas escutam o que diz a “música universal”, mas se tor-
nam porta-vozes da mensagem cifrada contida nela. 

Natureza É Casa, o espetáculo, marca ainda os 20 anos 
de carreira da multi-instrumentista, o que faz dele um acon-
tecimento importante dentro de sua trajetória. Desfrute!

Bruno Ribeiro
Jornalista e compositor.
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QUARTETO DE CORDAS DA 
CIDADE DE SÃO PAULO 

CAROL PANESI
NATUREZA É CASA 

BETINA STEGMANN E NELSON RIOS 
violinos 

MARCELO JAFFÉ 
viola 

RAFAEL CESARIO 
violoncelo 

CAROL PANESI 
violino e trompete 

HERMETO PASCOAL
Bebê (4’) (arr. Rafael Cesario)
 
CAROL PANESI
Abertura (3’)
 
“Sou um Tupi tangendo alaúde.”  Mário de Andrade
 
CAROL PANESI
O Lamento da Coruja (3’)
Esperança (3’30’’)
 
LÉA FREIRE
Oxaguiã (5’)
 
CAROL PANESI
Rios Voadores (3’)
Filha da Terra / Brincando na Mata (7’)
Anamnese (5’)
Vozes da Floresta (6’)
Pássaro Amarelo (4’)
Natureza É Casa (2’)
 
“Tenho em mim um sentimento de aldeia e dos 
primórdios. Eu não caminho para o fim, eu caminho 
para as origens.” Manoel de Barros 

Duração aproximada: 50 minutos



      

QUARTETO DE CORDAS DA 
CIDADE DE SÃO PAULO 

O Quarteto de Cordas da Cidade de São 
Paulo foi fundado em 1935 com a ideia de 
difundir a música de câmara e estimular 
compositores brasileiros. É um grupo ar-
tístico fixo do Theatro Municipal de São 
Paulo. A atual formação conta com os vio-
linistas Betina Stegmann e Nelson Rios, 
o violista Marcelo Jaffé e o violoncelista 
Rafael Cesario, músicos de intensa ati-
vidade no cenário musical brasileiro e de 
prestígio internacional. Já foi laureado com 
os prêmios Carlos Gomes de Melhor Con-
junto de Câmara em 2003, 2011 e 2012 e 
APCA de Melhor Conjunto Camerístico em 
2003, 2011 e 2012.



      

CAROL PANESI 
VIOLINO E TROMPETE 

Vencedora do Prêmio Profissionais da Mú-
sica 2019 como Autora e Instrumentista 
Feminino e do Prêmio MIMO Instrumental 
2018, a multi-instrumentista carioca Carol 
Panesi tem como formação a música uni-
versal difundida por Hermeto Pascoal. Por 
13 anos, foi integrante do Itiberê Zwarg & 
Grupo, antiga Itiberê Orquestra Família, e 
com esses projetos viajou por vários luga-
res do Brasil e do estrangeiro, tendo grava-
do três CDs e um DVD como trompetista, 
violinista e pianista. Integra o Quarteto Iapó, 
em que assina a direção musical e arranjos. 
Lançou seu primeiro álbum autoral, Primei-
ras Impressões, em 2018, e o segundo, Em 
Expansão, em 2019, ambos com Carol Pa-
nesi & Grupo. Em fevereiro de 2021, veio o 
terceiro álbum, o EP Carol Panesi e Eleva 
Big Band (Córdoba, Argentina), contem-
plado pelo projeto Ibermúsicas e Funarte. 
Em junho do mesmo ano foi a vez de Arte 
É Oração, seu quarto álbum, em duo com o 
guitarrista Fabio Leal. A musicalidade desta 
multi-instrumentista se destaca pela capa-
cidade de fazer soar as nuances dos mais 
variados contextos por onde ela transita. 
Ao violino, piano ou trompete, a música é o 
farol que guia Carol.



      

BETINA STEGMANN 
VIOLINO

Nascida em Buenos Aires, Betina Stegmann 
aprendeu e estudou violino em São Paulo 
com Lola Benda, continuando seus estudos 
com Erich Lehninger. Diplomou-se pela Es-
cola Superior de Música de Colônia, onde 
cursou violino com Igor Ozim. Logo depois, 
seguiu para Israel, onde se aperfeiçoou com 
Chaim Taub em Tel Aviv. Mais tarde frequen-
tou cursos ministrados por Pinchas Zuker-
man e Max Rostal. É ex-integrante do Quin-
teto D’Elas, com o qual ganhou, em 1998, o 
Prêmio Carlos Gomes na categoria Música 
de Câmara. É spalla da Orquestra de Câma-
ra Villa-Lobos e professora de violino na Fa-
culdade Cantareira. Como recitalista e so-
lista, apresentou-se em várias cidades do 
Brasil, da Argentina, da Itália, da Alemanha, 
dos Estados Unidos e da Bélgica. Realizou 
gravações nas rádios WDR (Alemanha) e 
na RAI – Trieste (Itália), estreando obras de 
compositores contemporâneos.



      

NELSON RIOS 
VIOLINO

Nelson Rios iniciou os estudos musicais 
na Escola de Música de Piracicaba (EMP) 
com a professora Maria Lucia Zagatto e 
posteriormente com Elisa Fukuda. Gradua-
do em engenharia de alimentos (Unicamp) 
e é bacharel em música pela Faculdade 
Mozarteum. Participou dos principais fes-
tivais de música no Brasil (Campos de Jor-
dão, Brasília, Londrina, Curitiba) e em Men-
doza, na Argentina. Frequentou a Carnegie 
Mellon University (Pittsburgh, EUA) como 
bolsista da Fundação Vitae. Integrou a Or-
questra Sinfônica da Paraíba, Orquestra de 
Câmera de Blumenau, Orquestra Villa-Lo-
bos, Quinteto da Paraíba e Jazz Sinfônica, 
entre outras. Como professor, lecionou na 
Escola de Música de Piracicaba, Escola Mu-
nicipal de Música (EMM), Escola de Música 
do Estado de São Paulo (Emesp), Conser-
vatório Tatuí e em importantes festivais de 
música no Brasil e no exterior. Atualmente 
é chefe de naipe dos segundos violinos da 
Orquestra Sinfônica da USP (Osusp) e se-
gundo violinista do Quarteto de Cordas da 
Cidade de São Paulo.



      

MARCELO JAFFÉ
VIOLA

Aos 6 anos de idade, orientado por seu 
pai, Alberto, Marcelo Jaffé aprendeu violi-
no. Em 1977, aos 14, passou a tocar viola, 
ganhando, no mesmo ano, o Primeiro Prê-
mio no Concurso Nacional da Universida-
de de Brasília. Após aperfeiçoamento na 
Universidade de Illinois e no Centro de Mú-
sica de Tanglewood, nos Estados Unidos, 
apresentou-se em vários países, partici-
pando de destacados conjuntos camerísti-
cos e orquestrais. Atuou como maestro da 
Kamerata Philarmonia e foi diretor artístico 
da Orquestra Jazz Sinfônica do Estado de 
São Paulo. Atualmente, é professor de vio-
la da Escola de Comunicações e Artes da 
Universidade de São Paulo (ECA/USP) e 
apresentador da Rádio e TV Cultura.



      

RAFAEL CESARIO 
VIOLONCELO

Mestre pela Universidade de São Paulo 
(USP), Rafael Cesario obteve o diploma de 
Perfectionnement por unanimidade e feli-
citações do júri no Conservatoire Dépar-
temental du Val de Bièvre (Paris, Fran-
ça), na classe do renomado violoncelista 
Romain Garioud. Premiado em diversos con-
cursos, teve aulas com Antonio Meneses, 
Alisa Weilerstein, Dennis Parker, Peter Sza-
bo, Pieter Wispelwey e Sol Gabetta, entre 
outros. Como solista, atuou à frente de im-
portantes orquestras como Sinfônica do 
Paraná, Sinfônica Municipal e Orquestra do 
Theatro São Pedro. No Festival de Tranco-
so (2017), atuou como solista e camerista ao 
lado de renomados músicos como o violinis-
ta Lorenz Nasturica (spalla da Filarmônica 
de Munique), o flautista Mathieu Dufour e o 
oboísta Andreas Wittmann, membros da Fi-
larmônica de Berlim. Atualmente, é membro 
do Quarteto de Cordas da Cidade de São 
Paulo e professor no Instituto Baccarelli. Em 
2021, lançou dois álbuns digitais: Um Outro 
Adeus, com André Mehmari, e Beethoven 
Variations, com Marcos Aragoni.



PRÓXIMO  
CONCERTO  
COM O 
QUARTETO DE 
CORDAS DA CIDADE 
DE SÃO PAULO 

LATINO-AMERICANO 

SET 2022 
15 quinta 20h 

BETINA STEGMANN E NELSON RIOS 
violinos

MARCELO JAFFÉ 
viola

RAFAEL CESARIO 
violoncelo 

Obras de Leo Brouwer e Alberto Ginastera. 

[Praça das Artes – Sala do Conservatório]
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SINTA-SE  
À VONTADE.
NA NOSSA  
CASA OU NA SUA,  
O THEATRO 
MUNICIPAL  
É SEU.

CLASSIFICAÇÃO  
INDICATIVA 
LIVRE

INGRESSOS 
R$ 30

PRAÇA 
DAS ARTES  
SALA DO 
CONSERVATÓRIO

INFORMAÇÕES E INGRESSOS  
THEATROMUNICIPAL.ORG.BR 

OUÇA O PODCAST DO THEATRO MUNICIPAL. 
DISPONÍVEL NAS PRINCIPAIS PLATAFORMAS.

ACOMPANHE NOSSAS REDES SOCIAIS:

Theatro Municipal

@theatromunicipalsp

@theatromunicipal

@municipalsp

/theatromunicipalsp

Praça das Artes

@pracadasartes

@pracadasartes

PARA UMA EXPERIÊNCIA SEGURA, CONFIRA O MANUAL
DO ESPECTADOR, DISPONÍVEL EM:  
theatromunicipal.org.br/manualdoespectador

O Theatro Municipal de São Paulo conta com você para aperfeiçoar  
suas atividades. 

Envie suas sugestões pelos e-mails:  
escuta@theatromunicipal.org.br e ouvidoriaftm@prefeitura.sp.gov.br

Programação sujeita a alteração.




